Wie erreichen Sie uns?

Das psychoonkologische Beratungsangebot richtet sich

an Patientinnen und Patienten, die am Stadtischen
Klinikum Solingen onkologisch behandelt werden.

Wenn Sie sich wahrend des stationdren oder
ambulanten Aufenthaltes psychisch belastet fihlen,

wenden Sie sich bitte an Ihren behandelnden Stations-

arzt, lhre Stationsarztin oder das Pflegepersonal.
Diese vermitteln einen Kontakt zu uns.
Wir werden Sie dann aufsuchen.

Gerne konnen Sie sich auch direkt
per E-Mail oder telefonisch bei uns melden
(siehe Team-Seite).

Krebszentrum Solingen

Das Stadtische Klinikum Solingen ist ein
Lehrkrankenhaus der Universitat Koln mit
20 Kliniken, Departements und Instituten.

Unser Ziel ist, die Betreuung von onkologischen
Patientinnen und Patienten stdndig zu verbessern.
Zur Sicherung der Behandlungsqualitat unterziehen
wir uns der regelmdRigen Zertifizierungen durch
die Deutsche Krebsgesellschaft.

Dariber hinaus bieten wir Ihnen in jeder Phase der
Erkrankung eine zertifizierte Schmerztherapie an.
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Leitung Krebszentrum Solingen

Dr. med. Viola Fox

Zentrum fir Hdmatologie und Onkologie
Medizinische Klinik |

Tel.: 0212 547-6570
onkologie@klinikumsolingen.de
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Patienteninformation

PSYCHOONKOLOGIE

Beratung und Begleitung
fir Betroffene und Angehorige
bei Krebserkrankungen



Was ist Psychoonkologie?

Die Diagnose ,Krebs” fiihrt bei vielen Menschen

zuU einem Sturz ins ,Bodenlose”.

Diese Ausnahmesituation 16st nicht selten
Verzweiflung, Traurigkeit, Angste und Wut aus.

Das psychoonkologische Angebot setzt sich zum Ziel,
Sie in dieser auf3ergewdhnlichen

Lebensphase zu begleiten. Wir méchten Sie

dabei unterstitzen und starken Unfassbares zu tragen,

mit Veranderungen zurecht zu kommen und neue
Zuversicht zu gewinnen. Die Aktivierung der personli-
chen Bewadltigungsressourcen stellt dabei einen
Schwerpunkt unserer Arbeit dar.

WIR sind fir Sie da...
WIR beraten Sie...

WIR unterstiitzen Sie...

Unser Angebot fiir Sie

Kriseninterventionen

Beratung von Patienten und Patientinnen
sowie deren An- und Zugehorigen

Aktivierung von Bewaltigungsstrategien

Unterstitzung und Begleitung bei
Entscheidungen im Behandlungsverlauf

Information und bedarfsorientierte
Vermittlung zu weiteren Unterstitzungs-
angeboten (z.B. Beratungsstellen,
Selbsthilfegruppen, Psychotherapeutinnen
und Psychotherapeuten)

Unser Team
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Mareike Romiinder
" Dipl.-Psychologin
0. Psychoonkologin
Psych. Psychotherapeutin
Tel. 0152 225 222 64
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romuender.mareike@klinikumsolingen.de

Dr. phil. Caroline Bohn
Dipl.-P&dagogin

. Dipl.-Sozialpadagogin
Psychoonkologin
Systemische Therapeutin /
! Familientherapeutin

Tel.: 0152 225 222 63

bohn.caroline@klinikumsolingen.de

Stefan Steidle
Dipl.-Psychologe
Psychoonkologe

Psych. Psychotherapeut
Tel.: 0152 225 224 99

Ute Reetz
Dipl.-Psychologin
Psychoonkologin

Psych. Psychotherapeutin
Tel.: 0152 225 223 40

reetz.ute@klinikumsolingen.de




